
Wanderprogramm Arber-Open 2022 

 

Sonntag, 31.07. Böhmhof - Kohlplatz - Silberberg - Bodenmais  
 (TP 14.15; 1x Zugfahrt)  
Unsere ca. 3 stündige Wanderung fordert uns nur beim Anstieg auf den Hausberg von 
Bodenmais (Silberberg), wofür wir allerdings mit einem grandiosen Blick auf Bodenmais 
entschädigt werden.    

Montag, 01.08.  Bretterschachten - Schachtenbach - Ludwigsthal   
(TP 14.55 , mit Bus hin und Zug zurück) 
Diese Wanderung mit einer reinen Gehzeit von etwa 4 Stunden führt uns meist bergab vom 
Langlaufzentrum Bretterschachten über die ehemalige Glasmachersiedlung Schachtenbach bis 
zum Nationalparkzentrum Falkenstein in Ludwigsthal.   

Dienstag, 02.08. Langdorf -  Regen (mit Pichelsteinereinkehr)  
(TP 14.15, mit Zug hin und zurück)  
Diese ungefähr dreistündige Wanderung führt uns von Langdorf nach Regen, wo bei Bedarf  
Einkehrmöglichkeit am größten Volksfest im bayerischen Wald möglich ist. Rückkehr in 
Bodenmais für die Volksfestbesucher ist um 22.30. 

Mittwoch, 03.08.  Hinauf zum Hochfall  
(TP 15.00) 
Diese gut vierstündige Wanderung führt uns zunächst bergan zum Hochfall  und dann weiter 
über Riedlberg und  Mais zurück nach Bodenmais.    

Donnerstag, 04.08. Zwiesel – Hennenkobel –  Bodenmais  
(TP 14.15; 1x Zugfahrt)  
Diese etwa vierstündige Tour führt uns von Zwiesel auf den Hennenkobel (ca. 250m 
Höhenmeter Anstieg) und auf schattigen Wegen wieder zurück nach Bodenmais. 
 
Freitag, 05.08. Bretterschachten – Hochzellberg - Bodenmais   
(TP 14.50; 1x Busfahrt)  
Unsere ca. dreistündige Wanderung führt uns von Langlaufzentrum Bretterschachten über den 
Hochzellberg hinab nach Bodenmais.   
 
Für sämtliche Wanderungen sind angemessenes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung, 
sowie ausreichend Getränke notwendig, die Benutzung von Wanderstöcken erleichtert das 
Überwinden der Höhenunterscheide bzw. das Gehen auf steinigem Untergrund.  Bei den 
Wanderungen, die in Bodenmais enden, ist jeweils eine Abschlusseinkehr im Brauereihotel 
Adam vorgesehen.    

 


